gesundev

gemeinde

familija&as

ReiBeck

Einladung zum Workshop

PFLEGE DAHEIM

Annalena Unterwaditzer, BScn und N PHE
Eva Maria Unger, MA S-|- A
Dipl. Gesundheits— und Krankenpflegerinnen

(f
i

Die zwei Pflegeexpertinnen schulen, beraten und
informieren Sie Uber Tipps und Tricks in heraus-
fordernden Pflegesituationen zu Hause:

o Wissen greifbar machen - Grundlagen der Pflege
o Nofallkoffer flr daheim

> Anlaufstellen / Informationen

o Sturz - 7 Schritte - Ich steh - Ich geh

> Wohnraumanpassung

o Simulationstraining: Testen Sie das Alter

WANN: Samstag, 12. November 2022
von 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr

WO: ReiBeck, Gemeindesitzungssaal

Kosten: € 24,00/Person

Anmeldung: Gemeindeamt ReiBeck
Thomas Stefan & 04783 2050 81

Anmeldeschluss: 07. November 2022 _
(mind. 6 max. 10 Teilnehmer*innen)

Auf Thre Anmeldung freut sich die ,Gesunde Gemeinde" ReiBeck
mit Blrgermeister Kurt Felicetti und AK-Leiter Dr. Ulrich Gradnitzer!

Rahmenbedingungen fiir die Veranstaltung:
Bitte die zu diesem Zeitpunkt geltenden Covid-19 SchutzmaBnahmen beachten.

In Zusammenarbeit mit allen Mélltaler Gemeinden und geférdert aus den Mitteln:
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